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PROGRAMA DO CURSO DE SAUDE E SEGURANCA EM ATIVIDADES DE CAMPO

OBJETIVOS

Preparar os alunos para: (1) entender os conceitos fundamentais sobre a Seguranca e Saude em

atividades de campo; (2) trabalhar na analise, mitigacdo e prevencdo dos riscos ematividades de

campo, viagens, planejamento da rotina; (3) Atuar na prevencdo dos acidentes e identificar e

gerenciar osriscos.

EMENTA

Conceitos basicos, avancados e fundamentais sobre Seguranca e Saude (S&S) tanto em trabalhos de

campo como em laboratdrio. Introducdo aos conceitos basicos de S&S.Historico, atos e condigbes

inseguras, estudo do ambiente do trabalho, esboco de mapas de riscos, equipamentos de protecdo

individual e coletiva, sinalizacdo de seguranca. Protecdo e controle de riscos em maquinas,

equipamentos e instalagdes.

CARGA HORARIA (T & P): 15 hora/h

CONTEUDO PROGRAMATICO

1.

2
3.
4

Conceitos de S&S;
Conceitos de percepcao de risco;
Conceitos de percepcgao de risco nas atividades de campo;

Conceitos sobre EPI (equipamentos de protecdo individual) e EPC (equipamentos de
protecdo coletiva);

Especificidades de risco e impacto em atividades de campo: atividades em margens de
estradas, encostas, desfiladeiros, corregos e rios; riscos com animais peconhentos e insetos,
impacto de um grupo “estrangeiro” em uma cultura local, respeito a normas e costumes
locais, drogas ilegais e legais;

Nocdes sobre ferramentas de avaliacdo de risco em atividades de campo em Geologia;

Primeiros socorros: caracterizacdo, funces e aspectos legais dos primeiros socorros.
Acidentes: caracteristicas e tipologia. Cuidados gerais preliminares. Primeiros socorros em
vitimas de: hemorragias, lesdes traumaticas, parada respiratdria e cardiaca,
envenenamentos, obstrucdo de via aérea por corpos estranhos, animais peconhentos,
gueimaduras, abelhas e vespas.
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CARACTERISTICAS DAS AULAS PRATICAS

Consistem de trabalhos praticos e basicos de primeiros socorros, com carga horaria de 5 horas, em
sala de aula. Podera ser ministrado por profissionais de Enfermagem, Técnicos de Seguranca,
Engenheiros de Seguranca ou profissional comprovadamente habilitado para ministrar
treinamento.
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